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Landelijke Toerustingsdag Gebedspastoraat
over 'Thuiskomen bij God en jezelf’

AMERSFOORT - Het Landelijk Netwerk Gebedspastoraat organiseert op zaterdag 31
oktober een inspirerende toerustingsdag in Amersfoort. De dag is speciaal bedoeld voor
gebedspastors, pastoraal werkers en voorgangers. Dit jaar staat het thema ‘Thuiskomen bij
God en thuiskomen bij jezelf’ centraal, belicht vanuit zowel het perspectief van de
gebedspastor als dat van de pastorant.

De organisatie is in handen van New Wine Nederland, In Christus Heel en Vrij Zijn. Na het
succes van vorig jaar belooft het opnieuw een dag vol ontmoeting en theologische en
praktische verdieping te worden. De aanbidding wordt deze dag geleid door Julian Goedhart.

Ochtendprogramma: Mystiek en verbinding

De deuren openen om 09.00 uur, waarna de dag om 09.30 uur officieel start. In het
ochtendprogramma spreekt gebedspastor en predikant Rein Hoekstra in de eerste sessie over
het thema ‘Dichter bij het geheimenis’, waarin hij ingaat op stilte, beleving en geloofsvormen
uit de christelijke mystieke traditie. Aansluitend volgt een interactief gesprek waarin Margriet
Sprong met Danielle Los dieper ingaat op het concept van thuiskomen bij jezelf.

Middagprogramma: Praktische seminars
Na de lunch verhuist het hoofdprogramma tweemaal naar de grote zaal voor een bijdrage van
Wilkin van de Kamp over de kernvraag: ‘Hoe help je de pastorant thuis te komen bij zichzelf?’
Daarnaast kunnen deelnemers kiezen uit een gevarieerd aanbod van vijf seminars:
e Seminar 1. Peter van Beugen - "lk voel me K*T": Hoe help je jongeren thuis te komen bij
God?*
e Seminar 2: Betty van Dam en Margreet de Vries — De Geest spreekt alle talen, ook
lichaamstaal.
e Seminar 3: Jan Minderhoud - Valkuilen voor de gebedspastor.
e Seminar 4: Rein Hoekstra — Een verdiepend seminar over mystiek en stilte.
e Seminar 5: Dietske van Winkelhoff — Een creatieve workshop (in de open ruimte) om op een
beeldende manier thuis te komen bij God en/of jezelf.
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De dag wordt rond 16.30 uur afgerond. Deelname is gratis (er wordt een collecte gehouden),
maar deelnemers dienen hun eigen lunchpakket mee te nemen. Voor koffie, thee en
versnaperingen wordt gezorgd.

Praktische informatie en bereikbaarheid

Vanwege de grote toeloop en om parkeerproblemen in de omliggende wijk te voorkomen,
wordt bezoekers met klem geadviseerd om met de trein te reizen. De kerklocatie bevindt zich
direct naast het NS-station. Komt u toch met de auto? Volg dan strikt de parkeerborden naar de
aangewezen parkeerterreinen bij de kerk en let goed op de lokale verkeerssituatie (zoals
bussluizen) om boetes te vermijden. Parkeren in de woonwijk is geen optie.

Aanmelden
Vooraf aanmelden is verplicht en kan tot uiterlijk 25 oktober via www.vrijzijn.nl/netwerkdag-
gebedspastoraat-aanmelden/.

NOOT VOOR DE REDACTIE (NIET VOOR PUBLICATIE)

Voor interviews kan contact worden opgenomen met Daniélle Los (danielle.los@new-wine.nl),
Rein Hoekstra (rhoekstra@solcon.nl) en Wilkin van de Kamp (via Renata Timmerman:
renatatimmerman@uvrijzijn.nl).

New Wine: new-wine.nl
In Christus Heel: gebedspastoraat.nl
Vrij Zijn: vrijzijn.nl
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